
 

 

 
Wir Schulsozialarbeiterinnen sind: 
 
Bettina Gamma   Stefani George Paul 
 
 
 
 
 
 
 
 
Kindergärten   Unterstufe/Tagesschule 
Büro Schellergut  Büro Brunnenmoos B 
  
Tel.  044 244 55 13 Tel.  044 244 83 82 
 Mo + Fr    Mo – Do  
Mail bettina.gamma@ stefani.george@ 
 schule-kilchberg.ch schule-kilchberg.ch 
  
 

Regina Humm 
 

   
 
 
 
 
 

 
   

Mittelstufe 
Büro Schulhaus Gemeindehaus 

 
  Tel. 079 255 83 59   
   Di – Fr  
  Mail regina.humm@  
   schule-kilchberg.ch  
 
 
Termin nach Vereinbarung 
Rufen Sie uns an, wir beraten Sie auch gerne am 
Telefon oder vereinbaren mit Ihnen einen Termin. 
Sie können sich auch per E-Mail an uns wenden. 
www.schule-kilchberg.ch >Themen >Förderung und 
ergänzende Angebote >Fachstelle Schulsozialarbeit 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  Schulsozialarbeit 
 

 Schule Kilchberg 
 

  
 

 

 
 

Beratung und Unterstützung 
Rund um die Schule für  

Kinder, Eltern und Lehrpersonen 



 

 

Was ist Schulsozialarbeit (SSA) und an 
wen richtet sie sich? 
 
Schulsozialarbeit ist ein unabhängiges 
niederschwelliges, kostenloses und freiwilliges 
Beratungs- und Unterstützungsangebot für 
Schülerinnen und Schüler, Eltern, Lehrpersonen und 
die Schule. 

Schülerinnen und Schüler erhalten rasch und 
unkompliziert Hilfe und Unterstützung. Bei Ängsten, 
Sorgen, Streit oder Fragen zum Zusammenleben 
können die Kinder allein oder auch in Gruppen die 
Beratung der Schulsozialarbeit in Anspruch 
nehmen. Dabei geht es darum, die Situation genau 
anzusehen und gemeinsam nach Lösungen zu 
suchen. 
 
Eltern können Kontakt mit der Schulsozialarbeit 
aufnehmen, wenn sie sich um die Entwicklung ihres 
Kindes Sorgen machen oder eine Situation in der 
Schule sie beunruhigt. 
Die Schulsozialarbeit kann helfen, sich Klarheit zu 
verschaffen, sie kennt sich in vielen Schul- und 
Entwicklungsfragen aus und kennt die Fachstellen. 
 
Lehrpersonen können schwierige Situationen von 
Einzelnen oder Gruppen mit der Schulsozialarbeit 
besprechen. Allenfalls werden Probleme 
gemeinsam aufgegriffen und bearbeitet. 
 
Für die ganze Schule oder in einzelnen Klassen 
kann die Schulsozialarbeit Projekte oder Aktivitäten 
anregen und begleiten. 

Wie arbeitet die Schulsozialarbeit? 
 
Die Schulsozialarbeiterin ist an der Schule präsent, 
und ist telefonisch oder auch per  
E-Mail erreichbar.  
 
Die Kontaktaufnahme mit der SSA ist einfach und 
unkompliziert. 
 
Einzelberatung ist in der Regel freiwillig. Eine erste 
Beratung kann von der Lehrperson angeregt oder 
initiiert werden.  
 
Das Angebot ist vertraulich. Die 
Schulsozialarbeiter/innen unterstehen der 
Schweigepflicht. Die Leistungen der SSA sind 
kostenlos.  
 
Wann wenden sich Eltern an die 
Schulsozialarbeit? 
  
Wenn Sie sich Sorgen um die Entwicklung ihres 
Kindes machen oder eine Situation sie beunruhigt.  
 
Wenden sie sich lieber einmal zu früh als zu spät an 
die Schulsozialarbeit! 
 
Lieber einmal zu oft als einmal zu wenig!  
              
Nicht jedes Mal, wenn die Schulsozialarbeit 
beigezogen wird, muss es sich um eine grosse Krise 
handeln!  
 

 
 

                                 
 
 

Nützliche Telefon Nummern/Links  
 
Information und Beratung 
Elternnotruf    0848 35 45 55 
kjz Horgen    043 259 92 40 
 
Pro Juventute Beratung & Hilfe          147 
 
 
Regionale Jugendberatung Thalwil 
www.samowar.ch              044 723 18 18 
 
Gewalt und Opferhilfe 
www.castagna (Fachstelle sex. Ausbeutung 
Kinder) 
 
www.jugenddienst.zh.ch (Jugendintervention 
Kapo Zürich) 
 
Weitere Beratungsangebote 
 
Dargebotene Hand       143 

   www.143.ch/Beratung 
 
   www.kokon-zh.ch               044 545 45 40 
    
   Institut Kinderseele Schweiz      052 266 20 45      
   www.kinderseele.ch 

 
 Kindernotruf der Pro Juventute            147  
 www.kindernotruf.ch     


